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Participacion de ASELF en la
Comision de Salud del CTIF
celebrada en Goéteborg

(Suecia)
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No nos damos ni cuenta, y ya estamos aterrizando en
el aeropuerto de Géteborg, tras hacer escala, un tanto
ajustada de tiempo, en el aeropuerto de Munich.Eso si
con una empanada horaria y gastronémica que no sa-
bemos muy bien si lo siguiente sera la comida, la me-

rienda, la cena, o no sé qué.

o que os cuento lo hago en plu-
n ral ya que también me refiero a

mi compafierc de viaje, lose
Miguel Basset, cuyo cometido principal se-
r4 representar a Aself en el Comite
Permanente de CTIF, También pertenece a
la Comision de Materias Peligrosas pero e3-
ta, no se redne en el actual evento.

Wi participacidn s representar a Aself en
la Comisién de Salud gque redne a médicos
de bomberos de los siguientes paises:
Alemania, Austria, Bélgica, Brasil, Burkina
Faso, Camerun, Canada, Chile, Ciudad del
Vaticana, Colombia, Corea, Costa de Marfil,
Ecuador, El Salvader, Finlandia, Francia,
Gran Bretafia, Grecia, Guatemala,
Honduras, Iran, italia, Luxemburgo, Mali,
Marruecaos, Méjico, Nicaragua, Noruega,
Nueva Zelanda, Panama, Perd, Polonia,
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Portugal, Principado de Andorra, Replblica
Centroafricana, Replublica Checa, Rumania,
Rusia, Senegal Suecia, Suiza, Uruguay y
Espafia. En total 43 paises.

La asistencia de los distintos paises a la
Comisién es variable y depende en gran
medida del lugar geografico de celebracion
de la reunion, En esta ocasion estuvimos
presentes los siguientes paises: Alemania,
Bélgica, Francia, Gran Bretafia, Italia,
Luxemburgeo, Portugal, Suecia, Suiza y
Espaiia. En total 10 paises.

La doble participacion, de José Miguel y
mia, es constante durante toda la estan-
cia en Suecia, y va a ser una realidad al fi-
nal, pues la Comision de Salud se redne pre-
viamente al Comité Permaneénte y
acabamos acudiende los dos a ambas reu-
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nidnes. Por otra parte, nos ayudameos mu-
tuamente con la traduccién, inglés y fran-
cés, y por otra en que desde el primer mo-
mento conectamos estupendamente y eso
no solamente facilitd nuestra estancia, si-
no que se convirtio en una franca amistad.

La reunidn de trabajo comenzd en el
Pargue de Bomberos de Gateborg a las 15
haras. En esta primera sesion se expusie-
ron trés ponencias:

La primera comunicacion analizo las prue-
bas medicas que el Dr. 5. Perkins, médico
del Cuerpo de Bomberos de Londres, rea-
liza a los mismos, tanto para el recluta-
miento, bajas, o baja provisional.

La segunda intervencion corrié a cargo del
Dr, Ciancamerla de Italia sobre la mision lle-
vada a cabo en Albania durante la Guerra
de Kosovo, y que atendid a miles de refu-
giados de dicho conflicto belico.

Por ditimo el Dr. Agostinho de Partugal pre-
sento la organizacion del Servicio de Salud
de los bomberos portugueses que en el
afo 2000 dotard de médicos a la totalidad
de los servicios del pais. Para lograr este fin
parten de una organizacién en la que ca-
si todos los servicios cuentan con sanitarios
artualmente operativos.



ASELF EN LA COMISION DE SALUD DEL CTIF

Al dia siguiente, a las 9 de la mafana, el
Dr. Steen Juul Maller de Suecia presentd
un interesante trabajo sobre las muertes
acontecidas por causas cardiacas en los
bomberos suecos, que sin llegar a conclu-
siones precisas, si que realiza una exce-
lente aportacién estadistica,

La siguiente ponencia tratd de las altera-
ciones fisiologicas que producia trabajar
en posicion invertida; realizada por el Dr.
Bertil Mansson de Suecia. Fue muy intere-
sante, llegando a la conclusion de que cuan-
do un bombero debe trabajar en esta po-
sicion, nunca lo debe de hacer durante un
pericdo de tiempo superior a 15 minutos,
procediéndose en todo caso al releve.

En la sesidn de tarde se presentaron dos
ponencias. La primera tratd de la exposi-
cion a los gases y toxicos, que aportd da-
tos ya conocidos y puso énfasis en el uso
del equipo de respiracién auténomao, aun
cuando el riesgo no parezca grande o
bien cuando la extincidn ya ha termina-
do, pero quedan todavia humos de me-
nor intensidad.

La segunda ponencia nos expuso la ac-
tuacian sanitaria que se llevd a cabo en el
incendio de la discoteca de Géteborg y
que proximamente se publicard en la re-
vista Fuego, por lo interesante del tema.
Para finalizar la jornada se eligid a un nue-
vo presidente de la Comision de Salud de
CTIF recayendo dicho cargo por dos afios
en el Dr. Jean Jaques Kowalski, Jefe del
Servicio de Urgencia médica de los
Bomberos de Paris. En dicho acto hanrd con
5U presencia y presidencia, el Sr. Francois
Maurer presidente de CTIF.

&l dia siguiente por la mafiana visitamos
la fabrica de automdviles Volvo donde
ademas de contemplar los distintes tipos
de ambulancias existentes en Suecia pu-
dimos visitar un barco de Extincion de
Incendios, asi como los helicdpteros de res-
cate y salvamento del ejercito sueco, ade-
mas de presenciar diferentes maniobras
de los mismos. Por |a tarde visitames a fon-
do el Parque Central de Bomberos de
Goteborg con especial referencia no solo
a las instalaciones, sino a métodos de tra-
bajo de los bomberos, formacion de los mis-

mos, central de comunicaciones 112, en-
trenamiento y pruebas de esfuerzo car-
dioldgicas, etc.

Después de esta interesante visita se acor-
dd que la prdxima reunidn se realizaria
en la ciudad de Paris, teniendo como te-
mas principales a debatir, el estrés pos-
traumatico de los bomberos intervinientes
en la emergencia y el beneficio del traba-
jo conjunto de los servicios que atienden
los bomberos cuando son apoyados por sus
propios servicios sanitarios especificos.

La impresion general de la reunion ha si-
do muy positiva, pues todos los presentes
creimos que de alguna manera se habia
recuperado el nivel que tras la marcha
del Dr. Julien, habia decaido algo, y pen-
samos que la nueva direccion y argani-
zacitn a buen sequro facilitara un nuevo
impulso de esta Comisién, que ha side no
solo una de las mas numerosas en cuan-
to a participacion de paises, sino la mas
activa en cuanto a presentacion y apor-
tacion de trabajos concretos al Consejo
Permanente del CTIF. [ |
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