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XIIT JORNADAS NACIONALES DE SANITARIOS DE BOMBEROS

Los dias 19,20 y 21 de Septiembre del presente afio se celebraron en Barcelona nuestras
XIIT Jornadas Nacionales organizadas por ¢l Servicio de Bomberos de Barcelona a traves de
su Umidad Sanitaria. Que en esta ocasién se estructuraba por primera vez en forma de
ponencias  talleres teorico-practico donde se mezelaban personal medico, de enfermeria y
bombero.

La mesa de apertura que estuvo presidida por el Blas Alaseio como representante del
responsable politico, contd con la participacion de  Antomi Pallares como Director del
Servicio de Bomberos de Barcelona, 1a Presidenta del Colegio de Enfermeria de Barcelona,
Sra. M* José Martinez, Miquel Diaz como representante del grupo La Alianza patrocinadores
especiales de las Jornadas y Miquel Fernandez como Director de las mismas.

La mesa “Necesidad de formacion
sanitaria en los servicios de bomberos” fue
moderada por  Antonio  Benawides
Vicepresidente de la ASBE y medico de
Bomberos de la Generalitat de Catalunya y
estuvo integrada por José Milla medico,
Jefe de Urgencias del Hospital Clinico de
Barcelona, Joan Diego Cabello Bombero
de Barcelona y que ha elaborado el CD de
formacion samitaria de Bomberos de
Barcelona y Carlos Gracia, enfermero de
Bomberos de Zaragoza. Se abordaron tres
aspectos, por un lado ¢l conterido que
dicha formacion sanitaria debe tener en el
curriculum del bombero de nuevo ingreso,
concluyendo que el nivel debe ser el equivalente al de Téenico Sanitario en Emergencias. Un
segundo aspecto que se frato fue la integracion de las nuevas tecnologias como elementos
pedagogicos complementarios a la formacién (CD, Internet, Intranet,ete) y en tercer lugar se
planteo la situacién de la formacion continuada en los servicios samtarios de Bomberos con la
presentacion de una encuesta en la que se reflejaba el gran vacio que hay al respecto y el
porque de la necesidad de la misma.

La mesa “Coordinacion extrahospitalaria-hospitalaria”., moderada por Miguel Angel
Molina, médico de Bomberos de Zaragoza, estuvo formada por Teresa Echevarria
coordinadora de cursos postgrado del Hospital Clinic de Barcelona, que nos expuso algunos
de los protocolos usados en el Servicio de Urgeneia de su hospital. Silvio Prat coordinador de
la Umidad de Politraumaticos del Hospital Clinic de Barcelona, que nos expuso los resultados
de varios estudios sobre el grado de aplicacién de los protocolos usados en su Servicio. Manel
Tomas enfermero de Bomberos de Barcelona nos habld sobre su experiencia en la relacion
con los servicios de urgencia hospitalarias. José Maria Soto jefe de emergencias de SEM-29,
medico asistencial base SEM-24 y SEM-12, médico bombero voluntario del parque de
Igualada puso de manifiesto las dificultades con que se encontraba en su relacion con los
servicios urgencias hospitalarios de su entorno.

De todo lo dicho, se concluye que si bien esta coordinacion existe entre los servicios
extrahospitalarios y hospitalarios de algunos centros, en ofros muchos casos dicha
coordinacion es nula. Todos los ponentes estuvieron de acuerdo en que era necesario
promover imeiativas para que esta coordinacion fuera real y diera como resultado una
asistencia mas efectiva y continuada a nuestros pacientes

Los talleres que se realizaron fueron:
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“Seminario en Soporte Vital Résico v Avanzado”™ coordinado por José M? Soto y que
contd con la participacion de una medico asistencial de la base SEM-29 y tres TMS de
Bomberos. Consistid en una puesta al dia en los protocolos que la ILCOR ha editado.

“Taller sobre Drenaje Toracico y ericotiroidotomia” coordinado por Manel Tomds y que
contd con la colaboracion de Isabel Arriazu enfermera del 061 de Barcelona.

“Taller sobre Reduccién ¢ inmovilizacion” coordinado por Sebastian Garcia, adjunto de
Traumatologia del Hospital Clinico de Barcelona y por Francese Garrucho enfermero del
Servicio de Bomberos de Barcelona, fue un taller con infenso intercambio de conocimientos.

“Taller de Atencién al paciente politraumatizado™ que estuvo coordinado por Facund
Rafecas enfermero de Bomberos de Barcelona y por el oficial de Bomberos de Barcelona
Jordi Asin Jefe de 1a delegacion de Bomberos de Barcelona que participo en el campeonato de
Johannesburgo en el que ambos participaron. Fue de gran interés la demostracion de la
maniobra de excarcelacion que presentaron en dicho concurso.

La mesa “Innovaciones
tecnoldgicas”, consistio en la
presentacion de un nuevo
producto para la cura topica
de heridas y quemaduras, ast
como la presentacion y
montaje de un modulo de
Puesto Medico Avanzado, el
cual estuvo precedido por una
ponencia que envio Claude
Fulla medico de los Bomberos
de Parfs y que expuso de
forma brllante Carlos Gracia
enfermero de Bomberos de
Zaragoza que también ejercid
de moderador.

La mesa “Implicaciones del Comuté de Salud Laboral en el presente y futuro” fue
moderada por Ramon Prat medico Jefe de la Unidad Sarmtaria de Bomberos de la Generalitat
de Catalunya, cuyos ponentes fueron Miquel Fernandez como secretario del Comuté de
Bomberos de Barcelona, José M?* Alvarez medico Jefe de la Unidad Sanitaria de Bomberos
del Ayuntamiento de Valencia, Xavier De La Fuente delegado de prevencién por UGT de
Bomberos de Barcelona y Jaume Marti delegado de prevencion por CC.OO de Bomberos de
la Generalitat de Catalunya. Fue intenso el debate en muchos aspectos y muchos los campos
todavia a trabajar en el mismo, como por ejemplo la segunda actividad, régimen especial de la
Seguridad Socialete.

A continuacién fue el turno de la exposicion de las comumicaciones presentadas que
fueron:

“Rescate de un accidentado de trafico bajo un puente | Es necesaria la medicalizacion de
todos los cuerpos de bomberos?” presentada por AguavivaJ.]. y cols. del Parque de
Bomberos del Exemo. Ayto. de Huesea.

“Perros de rescate en equipos multidisciplinares. Nuestra experiencia” presentada por
Martinez, J.M. y cols.

“Plan de actuacién para ¢l rescate de las victimas de un derrumbe urbano™ presentada
por Aguaviva, I.J. y cols.

“El sentido del humor en la emergencia hospitalana” presentada por Marin, M.

“La importancia de la formacion en la prevencion del estrés como medida de salud
laboral” presentada por Olivart, D.
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Todas ellas han sido publicadas en el libro de ponencias que se edito y repartio en las
Jornadas.

La conferencia de clausura “Protocolo de quemados: evolucion y actualizacion”, estuvo
a cargo de Pablo A. Gdémez, medico de Cirugia Plastica y Subdirector de la Unidad de
Grandes Quemados del Hospital Valle Hebron de Barcelona.

La clavsura estuvo presidida por Josep M* Padrosa Director General de Emergencias de
la Generalitat de Catalunya, acompafiado por Antorn Pallarés Director de Bomberos de
Barcelona, Albert Puig de la Fundacion Vi1 Salut del grupo Torres, Miguel Fernandez como
director de las Jornadas y Antorio Benavides Vicepresidente de la ASBE.

Merece mencion especial la recepeion que tuvo lugar en el Palacio de Pedralbes por
parte de la Regidora Sra. Carmen San Miguel y que a lo largo de las Jornadas fue comentada
como lugar adecuado y emblematico de la ciudad.

Durante 1a asamblea que la ASBE realizo en las Jornadas se puso de mamfiesto por
parte de todos el agradecimiento a Bomberos de Barcelona y al Ayuntamuento por el buen
funcionamiento de las jornadas y el éxito de las mismas al aplicar una nueva formula de
programa multidisciplinar que enriquecio a todos.

Es de justicia reconocer el trabajo conjunto de los Enfermeros de Bomberos de
Barcelona asi como de todo el equipo de excarcelacion que participo en Johannesburg, por el
interés demostrado haciendo especial hincapi¢ en la gran labor desarrollada por Pilar Pulgar
enfermera de Bomberos de Barcelona que como secretaria Cientifica de las Jornadas ha
voleado un esfuerzo muy importante y asi mismo agradecimiento a NTSALUT en las
personas de Francese Rillo y Angels Rotllan y todo su equipo por su gran esfuerzo y
profesionalidad.

Por todo ¢llo concluir que las XI1T Jornadas Nacionales de Sanitarios de Bomberos han
sido un éxito en todos los sentidos, cientifico y humano.

FELICIDADES A LA ORGANIZACION,
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