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EDITORIAL

Proximas Jornadas Nacionales

José Antonio Cortés Ramas
Presidente de ASBE

Hola compafieras y companeros.

Voy a empezar con una noticia triste, que cada vez que 0igo una noticia asi me resulta mas dolorosa. Con estas pocas
lineas, quiero transmitir nuestro mas sincero pésame a nuestros compafneros bomberos de Portugal por el fallecimien-
to de tres profesionales en las labores de extincién de los incendios rurales que se han propagado en este mes de
septiembre. DEP y un fuerte abrazo a la familia y comparieros de los bomberos fallecidos y de todas las victimas que
ha habido en estos incendios de nuestro pais vecino.

Tristemente siguen pasando estas cosas. Aunque no nos demos cuenta y no lo pensemos a menudo, forman parte de
esa mochila que llevamos en nuestras labores profesionales. El riesgo esta ahi, lo sabemos, debemos pensar en ello
y estar preparados para afrontar estas situaciones de peligro. Y, a pesar de todo, siguen pasando... Tened cuidado por
favor.

Ya estamos cerca de celebrar nuestras esperadas Jornadas Nacionales de ASBE, que este ano realizaremos en Barcelo-
na los dias 7 y 8 de noviembre, volvemos al formato de jueves y viernes.

Nuestros companeros y amigos del Servicio de Proteccién Civil, Prevencion, Extincion de Incendios y Salvamentos del
Ayuntamiento de Barcelona, y en concreto los miembros de su Asistencia Sanitaria, encabezados por Ifaki Felid, que
forma parte de la Junta Directiva de nuestra Asociacidn, nos acogen en su casa para organizar nuestras XXXIIl Jornadas
Nacionales. Seran en la sede de su Museo, en el Espai Bombers de Barcelona.

Estamos preparando unas Jornadas muy interesantes y espero que podais asistir y disfrutemos de unos momentos
para compartir experiencias y rememorar viejas batallitas de antafo.

En este Boletin tenéis mas informacién sobre estas Jornadas, y cémo realizar la inscripcion a las mismas.

Pero este afio hemos hecho mas cosas. Desde la Asociacidon hemos organizado nuestro Il seminario web sobre “El
desafio de los incendios en viviendas”. Han participado un suboficial del Servicio de Bomberos de Sevilla, el vice-
presidente de APTB y Jefe del Servicio de Bomberos de Fuenlabrada, nuestro companero médico del Servicio Contra
Incendios, de Salvamento y Proteccidn Civil de Zaragoza y una psicéloga de emergencias. En el interior del Boletin
encontraréis un breve resumen del webinar.

Desde aqui quiero felicitar y agradecer la participacidon de los ponentes en este seminario web, y a todos los que han
hecho posible la organizacion del mismo, en especial a Lucia Ruiz, enfermera del Servicio de Prevencion, Extincion de
Incendios y Salvamento del Ayuntamiento de Sevilla, que ha sido la que ha llevado el mayor peso en la organizacion
del mismo. Gracias Lucia y enhorabuena por el éxito de organizacion y participacion. Ahora toca preparar el siguiente
para el 2025.

Quiero dedicar unas palabras de agradecimiento, una vez mas, a todas las empresas que nos acompafan y colaboran
con nuestra Asociacion en la organizacién de todas nuestras actividades durante cada afio. Siguen ahi dando su apoyo,
sin el cual no podriamos organizar todo lo que hacemos, ni dar ese punto de calidad cada afio en las actividades que
realizamos. Nos vemos pronto en Barcelona.

Para acabar, desde la Junta Directiva de nuestra Asociacion, os invitamos a venir a las Jornadas Nacionales y a que di-
fundais el programa de las mismas, para que resulten un éxito de participacion. Nos vemos pronto en Barcelona.

GRACIAS a todas y todos por estar ahi. Seguimos trabajando y cuidaos mucho.

Un fuerte abrazo.

Coordinacién Boletin: Diego Borraz Clares

Edicion: Diego Borraz Clares Coord. Emergencias: Diego Borraz Clares

Coord. Salud Laboral: Vicente Moreno Mellado Coord. Medicina del Deporte: Javier Pérez Ans6n
Editado en Zaragoza (Espaia). ISSN:2386-6934




Il WEBINAR DE ASBE 2024

RESUMEN DEL 11l SEMINARIO WEB
“El desafio de los incendios en vivienda”.

El pasado 23 de mayo, ASBE en colaboracién con ASELF y APTB
organizé el Ill Seminario Web, con el titulo: “El desafio de los
incendios en vivienda”.

A raiz de los importantes incendios acaecidos en diferentes
lugares de Espanfia, se plante6 el interés de aproximar al parti-
cipante a aspectos relevantes de la intervencién en un incen-
dio estructural.

Se contaba para este fin con la presencia de especialistas en
diferentes areas, cuyos objetivos fueron profundizar en cada
punto correspondiente de la actuacion.

Dichas areas fueron:

1-DATOS ESTUDIO DE VICTIMAS DE INCENDIOS EN ESPANA.

D. Victor Manuel Fernandez de la Cotera Blazquez. Vicepresi-
dente APTB. Jefe del Servicio de Bomberos del Ayuntamiento
de Fuenlabrada (Madrid).

2- CONTROL Y RESPUESTA EN INCENDIOS EN VIVIEN-
DAS.

D. Julidn Ferndndez Bermejo. Suboficial del Servicio de Pre-
vencion, Extincion de Incendios y Salvamento del Ayunta-
miento de Sevilla.

3-ATENCION INICIAL AL PACIENTE QUEMADO.

Dr. D. Albert Bargo Zambudio. Médico de la Asistencia Médica
del Servicio Contra Incendios, de Salvamento y Proteccién Ci-
vil del Ayuntamiento de Zaragoza.

4-INTERVENCION PSICOSOCIAL: APOYO A VICTIMAS E INTER-
VINIENTES.

Dfa. Maria Acosta Benito. Psicéloga de emergencias. Asocia-
cién Internacional de Estudios de Bomberos y Psicologia de
Emergencias (AIB).

Se establecieron las siguientes... CONCLUSIONES:

Ponencia 1.

*Se observa una incidencia mayor en el afio 2022 con 235 fa-
llecidos por incendios y explosiones.

*En el afio 2022 se registraron 133.000 incendios; de ellos
32.437 fueron en edificaciones y 18.000 aproximadamente en
viviendas. Ello supone unos 50 incendios diarios en viviendas.
*El indice por millébn de habitantes estd en la linea de
4/1.000.000 y fallecen mas personas en los meses frios hasta
un 60% de las victimas.

*Segun la franja horaria, los porcentajes totales, salvo en 2016,

la franja nocturna de 20 a 8 horas, es la que mas fallecidos
recoge debido a la presencia de personas en el domicilio y la
causalidad de la intoxicacion por CO.

*El mayor nimero de incendios con victimas mortales se pro-
duce en los salones con un 42%.

*Por tramos de edad, salvo en 2020, el grupo de mayor mor-
talidad es el de mayores de 65 afos, debido a la movilidad
reducida o las discapacidades adquiridas y la vulnerabilidad.
*Los incendios eléctricos, seguidos de los producidos por apa-
ratos productores de calor, son las principales causas de in-
cendios.

*La causa probable de la muerte es la intoxicacion por CO. 7 de
cada 10 personas, murieron por esta causa.

Ponencia 2.

*En general, un incendio es un sistema cadtico, y nuestra fun-
cién es la de ordenar ese caos, es decir, llevar informacion al
Caos.

*Inicialmente la teoria del caos indica el efecto mariposa, es
decir, que pequefias variaciones al principio de un siniestro,
puede condicionar radicalmente su evolucion.

*La piramide de Ackoff, podemos considerarla como base del
conocimiento y la atencion a un siniestro. Se necesita incorpo-
rar datos en el sistema para ser convertida en informacion. A
los mandos que se dirigen a un siniestro, los Centros Coordina-
dores deben de aportar informacién, no datos.

*Las decisiones que se toman, tienen que tener en cuenta la
dimensién temporal, para adecuar la respuesta a la situacidn
que vamos a tener en la realidad. Los siniestros debemos tra-
tarlos en cuatro dimensiones.

*Tenemos dos tipos de modelos en la evolucion del incendio:
Determinista y Estocastica. La responsabilidad de una evolu-
cion determinista es de los SPEIS, para que la entropia del sis-
tema vaya disminuyendo.

*El control del incendio tiene como objetivo principal la sal-
vaguarda de la vida de las personas que se encuentran en el
interior. La vida como valor absoluto a proteger. Para ello de-
bemos tener en cuenta las normas basicas: hacer compatibles
con la vida los espacios ocupados; no hacer incompatibles
estos espacios, establecer una minima sectorizacién segura
en el caso mas desfavorable; exteriorizacién inmediata de los
efluentes y establecer flujos unidireccionales.

*Se deben estudiar los nuevos sistemas constructivos, las si-
metrias del edificio y la composicion de las nuevas fachadas:
tableros fenélicos, paneles de policarbonato, paneles de GRC,
chapas miniondas que constituyen las fachadas ventiladas ac-




tuales.

Ponencia 3.

*El paciente quemado es un paciente de trauma. Comenzamos
la valoracion inicial por el ABC, aunque conocemos los cam-
bios de guias con el XABC.

*La via aéreay el riesgo de su pérdida, es altisimo en el pacien-
te quemado.

*En un paciente con quemadura facial, esputo carbonaceo, es-
tridor laringeo, edema de cuello o glotis, inhalacién de humos,
escala de Glasgow <9, sucesos ocasionados en lugares con-
finados, lo mas probable, es que necesite intubacion precoz.
*La mascarilla laringea estd desaconsejada, y evitar el edema
en via aérea superior.

*La pulsioximetria no es suficiente, ya que los valores de 02
resultaran normales en casos de intoxicacion por CO, por lo
que se debe utilizar siempre a pulsicooximetria.

*Debe utilizarse oxigenoterapia de alto flujo para eliminar el
CO en unos 60 a 80 minutos, e hidroxicobalamina para intoxi-
caciones por cianhidrico, a dosis de 5 gramos en 15 minutos.
Siempre tener en cuenta este tratamiento ante la presencia de
sintomatologia como: bradipnea, PCR, shock, hipotensién o ta-
sas de lactato >7,5 mmol/L.

*El objetivo de resucitacion hidrica inicial, supone diferencias
de criterios entre escuelas, salvo en el objetivo de diuresis que
se identifica como 0,5 a 1 ml/kg/hora. El paciente necesita
sondaje urinario, aunque en extrahospitalaria no se utiliza de
forma rutinaria y deberia realizarse. Esta infusién de liquidos,
depende de la SCQ, utilizando la regla de Brooke, Carvajal, etc.
*Estd tomando mucha fuerza la regla de Brooke modificada a
2 ml/ x Kg de peso x %SCQ, teniendo en cuenta que la hidra-
tacion agresiva, debe utilizarse en pacientes con mas del 15%
de SCQ.

*Debemos utilizar apésitos de geles con hidrocoloides y NO
utilizar agua a chorro o compresas himedas, que al secarse
aumenta la lesion.

*Debe realizarse analgesia del paciente con ketamina como
primera eleccion.

*Es necesario evitar complicaciones a la hora del traslado. Con-
trol de la hipotermia; posicion de semiflower, sondaje nasogas-
trico y gastroproteccion.

Ponencia 4.

*La definicién de crisis tiene varias caracteristicas, es de dmbi-
to temporal, coninicioy fin, y sobrepasa los medios habituales
de resolucién de problemas de la persona afectada, necesitan-
do el concurso de los profesionales de la emergencia.

*Deben diferenciarse dos tipos de crisis: evolutivas y circuns-
tanciales. Las evolutivas son aquellas por las que todos vamos
pasando: nifez, adolescencia..., son crisis normales. Y las cir-
cunstanciales son aquellas a las que nos estamos refiriendo en
este contexto y que tienen lugar cuando, como profesionales,
apoyamos a personas que sufren un siniestro.

*La crisis en si, supone una respuesta natural de estrés para

responder a ese disbalance producido por el siniestro. Esta
respuesta se refleja desde el punto de vista fisiolégico con
sudoracién, palpitaciones, etc. A nivel cognitivo con pensa-
mientos recurrentes, y a nivel conductual con activismo y la
imposibilidad de parar.

*Para ayudar a la gestion del estrés, tenemos que aplicar los
primeros auxilios psicologicos. Seria interesante poder abor-
dar estas técnicas y conseguir prevenir problemas a largo pla-
z0; no podemos quitarles el dolor o la ansiedad a las personas
afectadas, pero si podemos conseguir ayudar a su gestion.
*Cémo podemos conseguir este balance: apoyando con escu-
cha activa, validando las emociones, ayudando a reconocer lo
que es valioso para la persona, abrazando. Hay un montén de
técnicas muy sencillas y que bien empleadas, lo Unico que ne-
cesitan es la presencia de un ser humano que ayuda a otro.
+Por otro lado, los propios profesionales de los SPEIS, aunque
tienen preparacion, conocimiento, materiales, equipos, EPIS,
podriamos preguntarnos: ;qué EPIs tenemos para afrontar el
dano emocional? En general, necesitamos de esas proteccio-
nes, y no es tan facil reconocer la necesidad y los tratamientos.
*Se plantean diferentes niveles de afectacién de las victimas.
En primer lugar, la persona que ha sufrido el siniestro. Como
victimas secundarias, tendremos a los familiares y testigos,
y muy cerca de ellos tenemos a los intervinientes. Es decir,
el personal de intervencion es vulnerable debido a la propia
casuistica del trabajo. Seglin diferentes autores, el riesgo de
padecer problemas psicolégicos entre los profesionales de la
emergencia es entre 6 y 8 veces mayor que en la poblacidn
general.

+El siguiente acronimo, disponible en la pagina de Bomberos 'y
Psicologia. Después de un incidente critico, tenemos que cui-
darnos y metabolizar a situacién vivida.

FACE AND SAFE:

-F: focalizate en lo que tienes bajo control.

-A: atiende y reconoce tus pensamientos y sentimientos.

-C: conecta con tu cuerpo. Aquiy ahora.

-E: enganchate a lo que estas haciendo.

-S: sigue haciendo lo que te importa.

-A: abrete a lo que hay, acogida y auto-amabilidad.

-V: valora quien quieres seguir siendo.

-E: emplea recursos de apoyo.

Finalmente, se debe pedir ayuda, al detectar cambios en los
patrones de suefo, taquicardia, cambio de apetito, imagenes,
sensaciones, que siguen siendo recurrentes a las 4 a 6 sema-
nas del siniestro y que sigue provocando ansiedad, o si los
sintomas siguen aumentando o, por otro lado, si aquellas co-
sas que nos gustaban y que haciamos nos estan dejando de
gustar o interesar. Pérdida de ilusion o consumos de alcohol
u otras drogas.

Y como colofén esta frase... "Que lo que apasiona no te dane”




JORNADAS NACIONALES

Programa de las
XXXIIl Jornadas Nacionales

INSCRIPCION PROXIMAMENTE EN LA PAGINA WEB

PROGRAMA SOCIAL

Miércoles 6 de noviembre:

21 horas: Cena de bienvenida

Restaurante Abrassame. Gran Via de les Corts Catalanes 373

Jueves 7 de noviembre:

14:30 horas: Comida de trabajo.

Restaurante Abrassame. Gran Via de les Corts Catalanes 373
21:00 horas: Cena de gala.

Restaurante Can Lampazas. Av. del Paral-lel, 159

Viernes 8 de noviembre:
14:30 horas: Comida de trabajo.
Restaurante Abrassame. Gran Via de les Corts Catalanes 373

MIERCOLES 6 NOVIEMBRE 2024:
21:00 horas: CENA DE BIENVENIDA
JUEVES 7 NOVIEMBRE 2024

8:30 h. a 9:00 h. Entrega de documentacion
9:00 h. a 9:45 h. Acto inaugural
09:45 - 11:00 horas: MESA “Sobre incendios..."”.

Moderador: D. Xavier Rosa Fuster. Enfermero del Servicio de Proteccion Civil, Prevencion, Extincion de Incendios
y Salvamentos del Ayuntamiento de Barcelona.

"Evolucioén en la mortalidad en incendios del 2010-2022 - APTB”.
D. Gabriel Muiioz Simal. Director Asociacién Profesional de Técnicos de Bomberos (APTB).

"Revision procedimientos europeos de limpieza y descontaminacion de intervinientes en incendios en espacios
confinados”.

D. Marc Esplugas Boulanger-Boyer. Bidlogo. Bombero de la Generalitat de Catalunya.
"Procedimiento de limpieza y descontaminacion de intervinientes en Bomberos del Ayuntamiento de Barcelona”.

Dna. Carmen Nuria Prieto de Prado. Enfermera del Servicio de Proteccion Civil, Prevencion, Extincion de Incen-
dios y Salvamentos del Ayuntamiento Barcelona.

11:00-11:30: DESCANSO




11:30-13:30 horas: MESA “Colaboracion INTERINSTITUCIONAL EN PATOLOGIAS TIEMPO-DEPENDIENTES. A
proposito de un caso...”.

Moderador: D. Inaki Feliu Pérez. Oficial Enfermero del SPEIS del Ayuntamiento Barcelona.
"Patologias tiempo-dependientes. Codigos activos”.

Dr. D. Barry Lyman. Médico asistencial del SEM Barcelona.

"Caso clinico explicado™

1- Entrada de la llamada.

Dna. Raquel Sdnchez Ciércoles. Centre de Gestio d’Emergéncies. Sala Coordinacion Servicio de Proteccion Civil,
Prevencion, Extincion de Incendios y Salvamentos del Ayuntamiento de Barcelona.

2-Vision técnica de las extracciones por fachada.

D. Francesc Ros Sague. Suboficial Jefe de Sector del Servicio de Proteccion Civil, Prevencion, Extincion de Incen-
dios y Salvamentos del Ayuntamiento de Barcelona.

3- Proceso asistencial del caso.
Dr. D. Barry Lyman. Médico asistencial del SEM Barcelona.
4- Un sanitario de bomberos en la cesta, mucho mds que un acompanante.

Dna. Nuria Perapoch Cunyat. Enfermera del Servicio de Proteccion Civil, Prevencion, Extincion de Incendios y
Salvamentos del Ayuntamiento de Barcelona.

5- Centro hospitalario receptor.
Dra. Dna. Rut Andrea Riba. Cap de seccion de curas cardiacas agudas. Médica del Hospital Clinico de Barcelona.
“Experiencia en Sevilla”.

D. Javier Gémez Milldn. Enfermero del Servicio de Prevencion, Extincion de Incendios y Salvamento del Ayunta-
miento de Sevilla.

“Experiencia en Zaragoza"”.

Dr. D. Alvaro Lafuente Lahoz. Médico del Servicio Contra Incendios, de Salvamento y Proteccién Civil del Ayun-
tamiento de Zaragoza.

13:30 - 14:15 horas: PONENCIA “El Grup d’Emergéncies Médiques: pasado, presente y futuro”.
Moderador: D. Alex Orna Ara. Cap d'Equip. Servicio de Pompiérs Emergéncies de la Val d'Aran.
"Historia GEM".

Dr. D. Miguel Vidal i Dominguez. Cap de la Unitat GEM de Bombers de la Generalitat de Catalunya.
"Creacion figura GEM03".

Dra. DAa. Anna Subira Sender. Psicologa del GEM de Bombers de la Generalitat de Catalunya.
14:30 horas: COMIDA

16:30 - 18:30 horas: MESA “Comunicaciones libres”.

Moderadora: Dia. Lucia Ruiz Lopez. Enfermera del Servicio de Prevencion, Extincion de Incendios y Salvamento
del Ayuntamiento de Sevilla.

18:30-19:30 horas: ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA 2024.
21:00 horas: CENA DE GALA




VIERNES 8 DE NOVIEMBRE 2024
09:00-09:45 horas: MESA SALUD LABORAL “Cdncer relacionado con la exposicion profesional en bombe-

”

ros.

Moderadora: Dia. Lucia Ruiz Lopez. Enfermera del Servicio de Prevencion, Extincion de Incendios y Salvamento
del Ayuntamiento de Sevilla.

"Presentacion documento IARC. Consecuencias en los Cuerpos de Bomberos”.

Dra. Dna. Beatriz Almenar Pasies. Médica del Departamento de Prevencion de Riesgos Laborales del Ayunta-
miento de Barcelona. Referente Cuerpos Guardia Urbana y Bomberos.

09:45 - 10:45 horas: MESA EMPRESAS “Novedades tecnolégica en emergencias”.

Moderador: Dr. D. Javier Pérez Anson. Tesorero de ASBE. Médico del Servicio Contra Incendios, de Salvamento y
Proteccion Civil del Ayuntamiento de Zaragoza.

10:45 - 11:15 horas: PRACTICA “Demostracién salvamento por fachada en paciente critico”.

Presentador/Speaker: D. Ricard Carreras Lapedra. Enfermero del Servicio de Proteccion Civil, Prevencion, Extin-
cion de Incendios y Salvamentos del Ayuntamiento de Barcelona.

11:15-11:45 horas: DESCANSO.

11:45- 12:30 horas: MESA “Actualizacion tecnolégica en la atencion a los pacientes en la emergencia ex-
trahospitalaria”.

Moderador: pendiente de confirmar
"Ecografia en la emergencia”.

Dr. D. Ldzaro Jiménez Clemente. Médico del Servicio Contra Incendios, de Salvamento y Proteccion Civil del
Ayuntamiento de Zaragoza.

"Analizador EPOC en el medio extrahospitalario”.

Pendiente de confirmar.

12:30-13:15 horas: PONENCIA “Accidentes disbdricos y tratamiento en camara hiperbdrica”.
Moderador: D9. Marta Tronch Ochando. Enfermera del Servicio de Bomberos del Ayuntamiento de Valencia.
Dr. D. Vangelis Papoutaidakis. Médico de la Cdmara Hiperbdrica de Barcelona.

13:15 - 13:45 horas: PONENCIA “Humanizacion en las emergencias: cara B”.

Moderador: Dna. Nuria Perapoch Cunyat. Enfermera del Servicio de Proteccion Civil, Prevencion, Extincion de
Incendios y Salvamentos del Ayuntamiento de Barcelona.

D. Francesc Plana Rafi. Bombero del Servicio de Proteccion Civil, Prevencion, Extincion de Incendios y Salvamen-
tos del Ayuntamiento de Barcelona.

13:45 - 14:30 horas: PONENCIA “;Beneficios de un servicio sanitario integrado en un Cuerpo de Bombe-
ros?”.

Moderador: D. Ramédn Pérez Peniaranda. Oficial Enfermero del Servicio de Prevencion, Extincion de Incendios y
Salvamento del Ayuntamiento de Sevilla.

D. Albert Ventosa Carulla. Jefe de la Division de Intervencion i Operaciones del Servicio de Proteccion Civil, Pre-
vencion, Extincion de Incendios y Salvamentos del Ayuntamiento de Barcelona.

14:30 horas: CLAUSURA JORNADAS.
14:45 horas: COMIDA




Alojamiento para las Jornadas

Desde La junta de la ASBE, os hacemos llegar una propuesta de hoteles y de hosteles. Estan situados en una misma
zona, alrededor del “"Espai Bombers” donde se haran las jornadas.

Es una seleccion en funcién de precios y tipos de habitaciones. Como siempre es una eleccion libre pudiendo modi-
ficarse segln prioridades .

HOTELES

Ronda House Barcelona

Hotel Viladomat ( 100€)

Meeting Point Hostels Sants (Detras estacién de Sants)

Hostal Ri de Castro (90-100€)

HOSTELS/HOTELES : con posibilidad de compartir Habitacién, o ser privadas. Son mas econdmicos
Mambo Tango

Onefam Batll6é Hostes

Paraiso Hotel.”

Hostal sans Barcelona. Antoni de Capmany, 82

Empresas colaboradoras

Ullg

| PREVOR

PREVER Y SALVAR
Laboratorio de Toxicologia y Dominio del Riesgo Quimico

“MEDICAL

Innovation for better care

CICE
STIL

CONVERSION




Normas de Inscripcion XXXIII Jornadas Nacionales de Sanitarios de
Bomberos.

Condiciones generales
La inscripcion a la XXXIIl Jornada Nacional incluye: documentacién de las Jornadas,
acceso a sesiones cientificas y certificado de asistencia.

Las inscripciones posteriores al de 4 de noviembre no incluiran la reserva de comida y cena
Los asistentes inscritos como “oyentes” no recibiran certificado de asistencia.
El transporte no esta incluido en el precio de la inscripcion.

Evento validado por FENIN y acreditado por la Comision de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias con 1,1 créditos.

Inscripciones

Las inscripciones se realizaran directamente desde la pagina web
sanitariosbomberos.es cumplimentando el formulario de inscripcién que se publicara
con tiempo suficiente antes de la celebracidn de cada jornada o evento.

Procedimiento
Una vez complete el proceso de inscripcion, recibira un email de confirmacion.

IMPORTANTE: No se realizara ninguna inscripcion sin previo abono.
Formas de Pago
Solo se admitird el pago a través del formulario de inscripcion. El sistema de pago

admite tarjetas de crédito (VISA, MasterCard, AmericanExpress), Google Pay y Apple
Pay.

El sistema le redireccionara a la pasarela de Stripe, donde podra completar de forma
segura el pago de la inscripcion.

Cuotas de inscripcion XXXIII Jornada Nacional de Sanitarios de Bomberos 2024

Socio ASBE 0€
Socios SEMES Aragén 0€
Socio APTB, Socio ASELF 0€
Socio Emérito 30€
Asistente (No Socio) 40€
Oyente 0€




Comidas y cenas
Desde el formulario de inscripcion podran indicarse las comidas y/o cenas a las que el asistente
desee acudir. Estas comidas y cenas tienen un descuento para socios:

Precio Socio ASBE, Socio Emérito
Cena miércoles 6 de noviembre 10€
Comida jueves 7 de noviembre 10€
Cena jueves 7 de noviembre 25€
Comida viernes 8 de noviembre 10€

Precio Socio APTB, Socio ASELF, No socios,
Oyentes
Cena martes 6 de noviembre 40€
Comida jueves 7 de noviembre 20€
Cena jueves 7 de noviembre 50€
Comida viernes 8 de noviembre 20€

Politica de Cancelacion de Inscripciones
Las cancelaciones y cambios de nombre deben realizarse por escrito y ser comunicadas
a la Secretaria de las jornadas, al email jornadas@sanitariosbomberos.es

Hasta 10 dias antes del evento (27 de octubre incluido): Se reembolsara el 100% de la
cuota de inscripcidn y de las reservas de comidas y cenas si las hubiese.

Cancelaciones posteriores: Se perdera el 100% de la cuota de inscripcion y de las
comidas reservadas.

ASBE no se hara cargo en ningun caso de los gastos de cancelacion de las reservas de
alojamiento en el hotel propuesto ni en ningun otro, aplicandose la propia politica de
cancelacion de cada hotel.
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Zaragoza, a 02 de octubre de 2024

Por orden del Sr. Presidente, de acuerdo con lo establecido en el articulo 25 de los
Estatutos de la Asociacion de Sanitarios de Bomberos, se convoca la Asamblea General
Ordinaria de ASBE del 2024.

Esta Asamblea se celebraré el jueves 07 de noviembre de 2024 a las 18:00 horas en
primera convocatoria'y a las 18:15 horas en segunda convocatoria, en el Salon de Actos del
Espai Bombers de Barcelona.

El ORDEN DEL DIiA sera el siguiente:

Salutacion del Presidente.

Lectura y aprobacidn, si procede, del acta correspondiente a la Asamblea anterior.
Informe de gestion de Secretaria, evolucion del niumero de socios, libro de actas, etc.
Memoria de actividades desde la ultima Asamblea. Informe del Vicepresidente.
Informe del Tesorero.

Proyecto de actividades para el afio 2025.

NSk D=

Ruegos y preguntas.

Fdo: Marta Gasca Carceller
Secretaria de ASBE



Métodos de contacto

Nos podeis encontrar en:

Web: www.sanitariosbomberos.es

Twitter: @SanitariosBomb

Facebook: https://www.facebook.com/ASBomberos

Instagram: https://www.instagram.com/sanitariosdebomberos/

También podeis enviar vuestras dudas y sugerencias a:

info@sanitariosbomberos.es

Formulario de inscripcion

Si deseais inscribiros en la asociacion, podeis hacerlo a través del siguiente enlace:

Ficha de inscripcién

Normas de publicacidn

Los autores interesados pueden enviar sus manuscritos por correo electrénico a coordinacién del boletin: boletin@sanitariosbom-
beros.es.

Los articulos enviados abordaran temas de actualidad en el ambito de la atencién en emergencias sanitarias o aquellas relacionadas
con la actividad realizada en los Servicios de Bomberos con el fin de actualizar y poner de relieve nuevos conocimientos sobre el
tema tratado.

El texto no debe tener una extensién determinada. Al inicio aparecera el titulo del articulo, el nombre y apellidos del autor y/o auto-
res, y su filiacion (titulacién, centro de trabajo, ciudad, pais), asi como el correo electrénico del autor principal. Ademads, es deseable
que lo acompafie de un resumen de 150 palabras, tanto en castellano como en inglés. También deberan incluirse entre 3 y 8 pala-
bras clave, de acuerdo con las incluidas en el Medical Subject Headings (MeSH) de Index Medicus/Medline, disponible en: http://
www.nlm.nih.gov/mesh/meshhome.html

Siseilustra el articulo con imagenes y/o tablas, deben ir numeradas y referenciadas correlativamente en el texto. Las tablas llevaran
un titulo y las figuras un pie de figura. Se admitiran un maximo de 5 tablas y/o figuras en total.

Las figuras correspondientes a graficos y dibujos se enviaran en reproducciones de alta calidad, en formato TIFF o JPEG con una
resolucién no inferior a 300 dpi. Las figuras no incluirdn datos que permitan conocer la procedencia o la identidad del paciente. Las
fotografias de personas deben realizarse de manera que éstas no sean identificables, a no ser que en la documentacién enviada al
editor conste el consentimiento de su uso por parte de la persona fotografiada.

Las referencias bibliograficas se identificaran en el texto mediante llamada en nimeros arabigos en superindice y numeracién con-
secutiva segln su orden de aparicion en el texto y se elaborardn segin las normas de Vancouver (http://www.icmje.org).

El envio de articulos lleva asociado la cesion de sus derechos a ASBE.
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