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EDITORIAL

Proyectos de 2026

José Antonio Cortés Ramas
Presidente de ASBE

Hola companeros y amigos.

Ya ha pasado la Semana Santa. Hemos empezado el ano con ganas de organizar y celebrar nuevas reuniones y activi-
dades, y de afrontar los retos que nos surjan desde nuestra Asociacion.

Sin embargo, esta situacién convive con otra bien distinta. Incémoda. Persistente. Un sentimiento de "déja vu” que nos
recuerda, una vez mas, lo fragil que puede ser todo. Otra situacion catastréfica con muchos, demasiados, fallecidos.
Me refiero, como bien estais pensando, al accidente ferroviario en Adamuz (Cérdoba) el pasado domingo 18 de enero.
Innecesario. Desde aqui nuestro humilde recuerdo a todas las victimas y afectados.

Y ahora, no sé si tomarme lo siguiente en tono jocoso o, por el contrario, muy seriamente. Que cada cual elija la opcion
que quiera. Me refiero a lo ocurrido en las pasadas fiestas navidenas, sobre el cierre de la Unidad Médica de Bomberos
de la Comunidad de Madrid. Y si, finalmente se soluciond. Pero la pregunta sigue ahi: ¢de verdad es necesario llegar
siempre al limite?

Por otro lado, y cambiando el tono de esta editorial, quiero trasladar desde la Junta Directiva de nuestra Asociacion una
felicitacion a los comparfieros de la Asistencia Médica del Servicio Contra Incendios, de Salvamento y Proteccion Civil
del Ayuntamiento de Zaragoza, porque el pasado 22 de enero hemos recibido el Premio a la Humanizacion del Ejer-
cicio Médico correspondiente al afio 2025, otorgado por la Real Academia de Medicina de Zaragoza. Y no solo quiero
felicitar a los que ahora estan, quiero acordarme de todos los que han formado parte de esta Asistencia Médica desde
sus origenes.

Ahora quiero dedicar unas lineas a destacar la labor desarrollada durante todos estos afios por los Servicios de Preven-
ciony Salud Laboral de los Servicios de Extincidn de Incendios, en algunos casos directamente, y en otros colaborando
y delegando en las Asistencias Médicas de los mismos (en los pocos casos donde existimos). Forman parte importante
de nuestra Asociacidn y estan representados por nuestro Grupo de Trabajo de Salud Laboral, que es referente nacional
de todos los Servicios de Bomberos por las recomendaciones publicadas en esta materia durante tantos anos.

Esto viene a colacién de la jubilacidn de nuestro compafiero y amigo Vicente Moreno Mellado, hasta hace poco Jefe
del Servicio Médico del Cuerpo de Bomberos de la Comunidad de Madrid y coordinador del Grupo de Trabajo de Salud
Laboral de ASBE. Deseamos que disfrutes muchos afios de esta nueva etapa que empiezas, y que te sigamos viendo,
por lo menos, en las Jornadas Nacionales. Gracias por todo lo que nos has dado.

Y, como todo ciclo que se cierra abre otro, damos la bienvenida a la nueva coordinadora del grupo de trabajo, a la Dra.
Dia. Beatriz Almenar Pasies, médica del Departamento de Prevencion de Riesgos Laborales del Ayuntamiento de Bar-
celona y referente de los Cuerpos de la Guardia Urbana y los Bomberos de Barcelona. Beatriz, te deseo un placido y
productivo recorrido en la direcciéon del grupo. Gracias por dar este paso al frente.

Si echamos la vista atrds, 2025 ha sido un afo intenso. EL IV Seminario Web sobre "Seguridad vial en la respuesta a
emergencias” y las XXXIV Jornadas Nacionales en Sevilla son prueba de ello.

Nuestro agradecimiento al Servicio Sanitario de Bomberos del Ayuntamiento de Sevilla por su excelente organizacion
de las Jornadas en su ciudad. Fueron unas jornadas muy completas, que tuvieron una gran acogida y que contaron con
excelentes ponentes en todas las mesas. En este Boletin tenéis un pequeno resumen de las mismas.

Quiero destacar que en estas Jornadas celebramos dos singulares eventos:

- En 1985 los Jefes de las Unidades Sanitarias de Bomberos crearon la "Comisién Nacional de Sanitarios de Bomberos”,
germen de nuestra Asociacion ASBE (40 aios “tienen la culpa”).

- La Seccién Sanitaria del Servicio de Prevencién, Extincion de Incendios y Salvamento (SPEIS) del Ayuntamiento de
Sevilla cumpli6 45 anos desde su puesta en marcha.

Felicidades a todos.

Y, por Gltimo, y no menos importante, quiero acordarme de las empresas que nos acompafan un afio mas, y que sin su
colaboracion no podriamos organizar nuestras actividades. Gracias por acompafarnos en este camino, y con ganas de
volver a veros en nuestras proximas Jornadas Nacionales.

Desde nuestra Asociacion ya estamos pensando en las actividades que vamos a realizar este ano 2026.
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El proximo jueves 14 de mayo vamos a organizar el V Seminario Web, donde trataremos el tema de los "Aspectos éti-
cos en las actuaciones sanitarias en el ambito extrahospitalario”. Nos dard luz sobre claves importantes de la practica
asistencial en la urgencia y emergencia. Os lo recomiendo encarecidamente, no os lo perdais.

Y, por supuesto, celebraremos nuestras XXXV Jornadas Nacionales en Vielha, lugar que repetimos del 2014, y con
muchas ganas de volver a donde nos acogieron como en nuestra casa, y estar con nuestros amigos del Servicio de
Pompiers-Emergéncies de la Val d'Aran. Las fechas elegidas son el jueves 12 y el viernes 13 de noviembre.

Proximamente recibiréis mas informacion de estas actividades.

Para finalizar, queremos hacer una mencién especial desde la Junta de Gobierno y transmitir un calido recuerdo y
nuestras condolencias a la familia de nuestro compariero y amigo Miguel Angel Artigas Aina, médico de nuestro ser-
vicio de Zaragoza, recientemente fallecido. Que tu alma descanse en paz. Tu recuerdo vivira eternamente en nuestros
corazones.

GRACIAS a todos por estar ahi. Seguimos trabajando y cuidaos mucho.

Un fuerte abrazo.




Presentacion de Beatriz Almenar

Estimados companeros y companeras,

Es para mi un honor haber sido recientemente nombra-
da Coordinadora del Grupo de Salud Laboral de la Aso-
ciacion de Sanitarios de Bomberos de Espafia (ASBE).
Asumo este rol con ilusidn, responsabilidad y un pro-
fundisimo agradecimiento a quienes me han precedido
en esta tarea: el Dr. Sebastian Cartony el Dr. Vicente Mo-
reno, cuyo compromiso, dedicacion y trabajo constante
han permitido mantener vivo este espacio de intercam-

bio profesional durante tantos afos. Mi reconocimiento *
también a todas las personas que han formado parte |

del grupo a lo largo del tiempo y que, con su esfuerzo,
han contribuido a su consolidacion.

Quisiera compartir que esta coordinaciéon la asumiré
junto a la Dra. Pilar Penin, Jefe Asistencial del S. Médico
del Cuerpo de Bomberos ASEM de Madrid, con el prop6-
sito de establecer un liderazgo plenamente colaborati-
vo, compartido y rotatorio, que deseamos extender al
conjunto del grupo.

El Grupo de Salud Laboral estd formado por profesio-
nales de la salud laboral o de los servicios sanitarios
asistenciales de los distintos cuerpos de bomberos de
Espana. Nuestro objetivo es construir un espacio opera-
tivo, participativo y cohesionado, donde las decisiones
se tomen de manera colectiva y donde cada voz tenga
un lugar.

Quisiera aprovechar esta carta para invitar a nuevas in-
corporaciones: profesionales interesados en aportar su

experiencia, sumar esfuerzos y contribuir a fortalecer este equipo esencial para el bienestary la proteccion de nuestros
bomberos y bomberas. Nuestra intencién es consolidar un grupo dinamico, eficiente y estable, que comparta cono-
cimientos, genere sinergias y permita avanzar en los retos presentes y futuros de la salud laboral en el dmbito de los

servicios de emergencia.

Cada ano el participamos en las Jornadas Nacionales de ASBE, presentando una ponencia de actualidad. En las dos ul-
timas ediciones hemos trabajado temas tan relevantes como la prevencion a la exposicion a agentes cancerigenosy la
salud mental de nuestros bomberos y bomberas, ambitos en los que seguiremos profundizando con nuevos proyectos

y perspectivas.

Os animamos a todos y todas a participar, aportar ideas y sumaros a esta nueva etapa. Juntos podremos construir un
grupo mas fuerte, preparado y cohesionado, al servicio de la comunidad de profesionales bomberos y bomberas de

nuestro pais.
Muchas gracias por vuestra confianza.

Beatriz Almenar Pasies

Médica del Dpto. de Prevencion de Riesgos Laborales del Ayuntamiento de Barcelona

Coordinadora del Grupo de Salud Laboral de ASBE
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JORNADAS NACIONALES

RESUMEN DE LAS XXXIV JORNADAS

NACIONALES

Durante el pasado mes de noviembre de 2025, tuvieron lu-
gar las XXXIV Jornadas de Sanitarios de Bomberos de Espafa
(ASBE).

La Jornadas se realizaron en el Salén de Actos del Ilustre Cole-
gio Oficial de Enfermeria de Sevilla (ICOES) que, amabilisima-
mente y encabezados por su Presidente Ilmo. Sr. D. Victor Bo-
hérquez, atendieron todas nuestras necesidades, facilitando
el desarrollo de nuestras Jornadas. Desde esta pagina nuestro
profundo y sincero agradecimiento a ély todo el personal que
nos atendié.

Se solicitd al Alcalde Presidente del Excmo. Ayto. de Sevilla
Excmo. Sr. D. José Luis Sanz Ruiz, la Presidencia de Honor, que
aceptd, aunque por problemas de agenda no pudo asistir.

De igual forma la Presidencia del Comité Organizador a D. Ig-
nacio Manuel Flores Berenguer, Séptimo Teniente de Alcalde.
Concejal Delegado Area de Gobierno de Seguridad Ciudadana
y Recursos Humanos de la Ciudad de Sevilla, que deleg6 en el
Coordinador de Emergencias.

Las Jornadas fueron acreditadas por la Comision de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias con 1 crédito y vali-
dadas por FENIN.

Las Jornadas comenzaron la tarde del miércoles 12 de noviem-
bre a las 17 horas con tres talleres prejornadas, destinados en
primer lugar a los Socios ASBE y en la medida de las plazas
disponibles a las personas inscritas.

Fueron los siguientes:

-El parto prehospitalario. En el aula de Simulacion del ICOES.
Dra. D@ Francisca Baena Antequera. Matrona Hospital Ntra. Sra.
Virgen de Valme. Profesora EU, Osuna y D@ Lourdes Marquez
Baena, Matrona Residente Hospital Ntra. Sra. Virgen de Valme.
-Atencion a la hipotermia en paciente traumatico grave.

D2 Nuria Perapoch Cunyat. Enfermera del Servicio de Protec-
cion Civil, Prevencion, Extincion de Incendios y Salvamentos
del Ayuntamiento de Barcelona y D3 Lucia Ruiz Lépez, Enfer-
mera Jefe de Negociado Sanitario. SPEIS del Ayuntamiento de
Sevilla.

-Ecografia en emergencias: Ecofast y accesos venosos ecodi-
rigidos.

D2 Blanca Delgado Larrodé y Dr. D. Lazaro Clemente Jiménez,
Enfermera y Médico del Servicio Contra Incendios, de Salva

mento y Proteccién Civil del Ayuntamiento de Zaragoza.

Resultaron unos talleres tedrico-practicos muy interesantes y
que abordaban problemas de la practica diaria en la emergen-
cia extrahospitalaria. Tuvieron una duracién de 2 horas, con
una gran afluencia de profesionales de medicina, enfermeria,
TES y Bomberos en todos ellos.

Con posterioridad, a las 21 horas tuvo lugar la cena de bien-
venida, en el Restaurante Hotel Barcel6 Occidental Sevilla
Viapol, punto de encuentro de los Socios y que resultdé muy
agradable.

El dia 13 de noviembre jueves, a las 8,30 se instalé la Secre-
taria en el ICOES, siendo coordinada por D2 Marta Gasca Car-
celler con 78 inscritos-asistentes, de ellos 10 como oyentes,
entre ellos 1 socio APTB y un socio ASELF.

Dio comienzo la jornada con la mesa inaugural, en la que es-
tuvieron presentes el Coordinador General de Emergencias
y Eventos, D. Miguel Acuia Neches, el Jefe del SPEIS, D. Lufs
Lépez Mateos y Presidente y Vicepresidente de ASBE, mesa en
la que se dio la bienvenida a los asistentes y agradecimientos




a las entidades colaboradoras.

Seguidamente la Ponencia de apertura de las Jornadas estu-
vo a cargo de Dra. Dia. Carmen Camacho Leis. Médico, Subdi-
rectora General SAMUR Proteccién Civil de Madrid y Vicepre-
sidenta Segunda de SEMES Nacional. Presentada por nuestro
Presidente, hizo un recorrido y prospectiva por la Especialidad
de Urgencias y Emergencias y coémo se habia comenzado a im-
plementar en la Comunidad de Madrid. Dio lugar a un debate
sobre la especialidad y la incorporacién de los profesionales
de enfermeria.

A la finalizacion de su ponencia, fue impuesta la Medalla Joan
Torré con distintivo rojo a la Dra. Camacho Leis, por sus méritos
en el desarrollo y defensa de la Especialidad de Emergencias,
su trayectoria profesional en SAMUR PC Madrid y su vincula-
cién a los Servicios Sanitarios de los Cuerpos de Bomberos.

A continuacion, tuvo lugar la mesa de Salud Laboral titulada
"La Salud Mental del Bombero. Estrategias de prevencion y
tratamiento”, moderada por la Dra. DAa. Pilar Penin, Jefa de
Seccién de Asistencia Médica del Servicio Sanitario del Cuerpo
de Bomberos de la Comunidad de Madrid, y cuyos ponentes
fueron:

*Dra. Dia. Beatriz Almenar Pasies. Médica del Departamento
de Prevencion de Riesgos Laborales del Ayuntamiento de Bar-
celona. Referente Cuerpos Guardia Urbana y Bomberos, con la
ponencia: "La salud mental de nuestros bomberos y bomberas.
Estrategias de prevencion”.

+Dra. Dia. Veronica Sugey Paz Torres. Médica del Trabajo. Mé-
dica de Salud Laboral de Bomberos del Ayuntamiento de Va-

lencia. Que present6, "Consecuencias psicologicas tras la Dana
de Valencia de 2024".

*Dr. D. Andrés Lopez Pardo. Médico Psiquiatra del Hospital
Universitario de la Merced-Osuna. Director de FAISEM, que nos
hablé sobre “Salud mental y prevencion: claves en el entorno
laboral”.

En esta mesa se abordaron diferentes aspectos preventivos y
de tratamiento de las afecciones psicolégicas o psiquiatricas,
derivadas del estrés y las intervenciones con alta carga emo-
cional, dio lugar a un debate posterior muy rico e interesante.
Pasamos a un descanso con cofee-break, servido en las mis-
mas instalaciones del ICOES, con la idea de fomentar el dialo-
go y cambio de impresiones entre los asistentes.

Seguidamente una mesa que ha sido novedad en esta edicidn,
tanto por contenido como formato; moderada por Alex Orna
Ara. Cap d'Equip. Servicio de Pompiérs Emergéncies de la Val
d'Aran y que reuni6 a diferentes profesionales en torno a: "Ac-
tualidad en los Cuerpos de Bomberos”.

Con una idea de tertulia/café se reunieron:

+Dr. D. José Antonio Cortés Ramas. Médico del Servicio Contra
Incendios, de Salvamento y Proteccion Civil del Ayuntamiento
de Zaragoza. Presidente de ASBE.

*D. José Miguel Basset Blesa. Ex Inspector Jefe del Consorcio
Provincial de Bomberos de Valencia. Vocal de la Junta Directi-
va de ASELF.

*D. Ignacio Pérez Prado. Intendente Jefe del Consorcio de Bom-
beros de la Diputacién de Cadiz. Vocal de la Junta Directiva de
APTB. Vocal de APTB en el Consejo de la FEU.

*D. Luis Manuel Lopez Mateos. Jefe del Servicio de Prevencion,
Extincion de Incendios y Salvamento del Ayuntamiento de Se-
villa.




En la mesa se abordaron problemas de intervenciones, de prac-
ticas, de calendarios a través de didlogo entre los ponentes.

Como mesa final de la mafiana, tuvimos el gusto de escuchar
las ponencias sobre “"Urgencias Conectadas: Redes Sociales e
Inteligencia Artificial al Servicio de la Emergencia”. Moderada
por: D. Javier Gobmez Millan. Enfermero del Servicio de Preven-
cién, Extincion de Incendios y Salvamento del Ayuntamiento
de Sevilla y con los ponentes:

*D. José Maria Iglesias Saborido. Enfermero de emergencias ex-
trahospitalarias. Divulgador. Que nos hablo sobre "Las RRSS en
el ambito sanitario y su componente ética”.

*Y el Dr. D. Jesus Garcia Armario. Médico Cirujano Plastico. In-
geniero informatico con su ponencia "IA en el campo de las
urgencias y emergencias”.

Quienes nos comentaron de la creciente influencia informatica
en nuestro campo de actuacién y las posibilidades y limitacio-
nes de estas nuevas herramientas.

El almuerzo de trabajo fue servido igualmente en las instala-
ciones del ICOES, destacando la interaccion entre los asisten-
tesy las casas comerciales que estaban situadas compartiendo
los espacios.

Tras el almuerzo y un breve café, tuvimos la mesa de noveda-
des bibliograficas con la presentacion de dos publicaciones:
*Riesgos tecnolégicos en vehiculos de nueva generacion.

Dr. D. Antonio Cambrén Gonzalez. Sargento del Servicio de Pre-
vencién, Extincién de Incendios y Salvamento del Ayuntamien-
to de Sevilla (SPEIS) y D. Rafael Guerrero Barragén, Bombero
especialista. SPEIS del Ayuntamiento Sevilla

*Ser bombero/a. Un gran esfuerzo... jUna gran recompensal
Manual ilustrado.

Dna. Isabel Estapé Alonso. Enfermera Hospital Central de la
Defensa Gémez Ulla de Madrid.

Abordaron, los riesgos tecnolégicos derivados de los vehiculos
de nueva generacién y sus combustibles y la presentacién de
un manual ilustrado para opositores a los Cuerpos de Bombe-
ros.

A continuacién, recuperamos el formato de la mesa de comu-
nicaciones libres moderada por Dfia. Marta Tronch Ochando.
Enfermera del Servicio de Prevencion, Extincién de Incendios y
Salvamento del Ayuntamiento de Valencia, y que fueron:
*"Formacion continua al personal de guardia del SPEIS", por
D. José Carlos Lépez Mufioz. Bombero Secciéon Formacién Ser-
vicio de Prevencion, Extincion de Incendios y Salvamento del
Ayuntamiento de Sevilla.

*"Intoxicaciones agudas por Fentanilo” actualizacién de pre-
valencia y procedimientos de actuacion por Dna. Marian Ortiz
Alés. Enfermera de Sevilla.

*"Intoxicacién por CO. A propésito de un caso”. Que present6
la Dra. Dia. Celia Gonzalez Blasco. Médica del Servicio Contra
Incendios, de Salvamento y Proteccién Civil del Ayuntamiento
de Zaragoza.

*"DANA, desde una intervencidn sanitaria”, por parte de D.
Emilio José Lozano Cruz. Capitan Enfermero UME de Sevilla.
*"A proposito de un caso: Accidente IMA entre dos autocares
en Barcelona capital” que presentaron D. Francesc Climent
Sanchez, Toni Sidera Respall y Nuria Perapoch Cunyat, todos
ellos Enfermeros pertenecientes al Servicio de Proteccién
Civil, Prevencion, Extincion de Incendios y Salvamentos del
Ayuntamiento de Barcelona.

Tras un breve descanso, tuvo lugar la Asamblea General Ordi-
naria de ASBE, en la que se dio cuenta a los asociados de las
gestiones realizadas durante el curso, el estado de las cuentas
y de las incidencias habidas. Igualmente, se propuso la sede
de las XXXV Jornadas en Val d“Aran, pendiente de confirmar.

Aunque el tiempo no nos acompano, teniendo unos dias in-
usualmente lluviosos en Sevilla, tuvimos la Cena de Gala en
el Restaurante El Balcon de Rio Grande, situado en la orilla
izquierda del Guadalquivir y donde disfrutamos de una estu-
penda cenay convivencia de los Socios e invitados.

A los postres, se hizo entrega de placas de agradecimiento al
Jefe del SPEIS vy a la Direccién General y Medalla Joan Torré
con distintivo azul colectiva, a la Seccidon Sanitaria del SPEIS
del Ayuntamiento de Sevilla.

Para acabar la velada, se hizo entrega de la medalla Joan Torré
con distintivo rojo a D. Ramén Pérez Peiaranda, Enfermero del
Servicio de Prevencion, Extinciéon de Incendios y Salvamento
del Ayuntamiento de Sevilla, y cabeza visible del Servicio, por
toda su implicacién y trabajo tanto a su Servicio Sanitario del
SPEIS de Sevilla como a nuestra Asociacion.

Para comenzar el segundo dia de jornadas, comenzamos con
una ponencia sobre custodia de armas blancas, fue realizada
Dr. D. Manuel Luque Oliveros, que present6 el protocolo MLuaq:
Cadena de custodia en heridas por arma blanca”, que explica-
ba como realizar la custodia de estas armas, para su validez
como prueba desde el punto de vista legal y fue moderada por
Dfa. Rocio Munoz Rebollo.

Seguidamente se presento la mesa "Novedades tecnologicas
en emergencias” por parte de las empresas comerciales que
patrocinan las Jornadas, en las que se presentaron diferentes
novedades por parte de Striker, Masimo y Prevor. Fue modera-
da por el Dr. D. Javier Pérez Anson.

Tras un descanso-café en la propia sede de las Jornadas, que
de nuevo dio oportunidad a los socios de compartir un rato de




charla e intercambio de ideas, se planted una mesa alrededor
del recurso Soporte Vital Avanzado Enfermero (SVAE) cuyos
participantes fueron moderados por D2 Lucia Ruiz Lopez. Los
ponentes presentaron los diversos modelos de sus respectivos
servicios, asf:

*Modelo militar de SVAE, por D. Francisco Javier Rodriguez Cru-
zado. Capitan Enfermero UME de Sevilla.

*Modelo ECA 061 Sevilla, por D. Ramén Pena Cortegano. Enfer-
mero CES 061 Sevilla.

*Modelo del Servicio de Bomberos del Ayuntamiento de Bar-
celona, presentado por D. Ifiaki Feliu Pérez. Jefe del Servicio
Sanitario del Servicio de Protecciéon Civil, Prevencion, Extincion
de Incendios y Salvamentos del Ayuntamiento de Barcelona.

En esta mesa se discutieron aspectos generales y especificos
alrededor de la utilidad e implantacion de este recurso sani-
tario.

La dltima mesa de las Jornadas fue la titulada: “Papel prepon-
derante del TES en los Servicios de Emergencias” y que estuvo
moderada por D. Francisco Javier Arcos Diez.

Contd con la presencia de.

*D. Joaquin Pérez Pacheco. TES 061 Andalucia, cuya ponencia
se titulo: EL Técnico de Emergencias, Confianza Ciega.

*D. José Manuel Gomez Martin. TES del Servicio Contra Incen-
dios, de Salvamento y Proteccién Civil del Ayuntamiento de
Zaragoza, nos habloé de Formacion y responsabilidad del TES
en los Servicios de Bomberos.

*Y finalmente D. Fernando Lépez Mesa. Vicepresidente 4° y Vo-

cal Nacional de TES en SEMES, presento su ponencia: ELTES en

la actualidad. ¢Hacia donde nos dirigimos?

Para finalizar las actividades de las Jornadas, y como ponen-
cia clausura tuvimos la oportunidad de escuchar al Dr. D.
José Maria Dominguez Roldan. Médico Jefe Clinico UCI, CRT
Hospital Universitario Virgen del Rocio de Sevilla. Presidente
del Comité Nacional de Bioética, con su ponencia "Bioética y
emergencias extrahospitalarias” presentado por Ramén Pérez
Pefaranda. En su ponencia hizo un recorrido por los diferentes
conceptos éticos y los retos a los que se ven sometidos los
servicios de emergencias extrahospitalarias.

Para dar cierre a las Jornadas, la mesa de clausura estuvo com-
puesta por:

*Dr. D. José Antonio Cortés Ramas. Presidente de ASBE.

*D. Victor Bohérquez Sanchez. Presidente del Ilustre Colegio
Oficial de Enfermeria de Sevilla.

*Dra. Dia. Ana Maria Gémez Martin. Vicepresidenta 4 del Real
e Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Sevilla.

Durante todas las Jornadas, se mantuvieron diversos stands
de las empresas patrocinadoras Stryker, Stil Conversion, Adaro,
Masimo, Palex y Prevor.

Con un almuerzo en el Restaurante Hotel Barceld Occidental
Sevilla Viapol, concluyeron esta XXXIV Jornadas ASBE, que con
ilusion y ganas se prepararon desde la Seccién Sanitaria del
SPEIS Sevilla y ya con la mirada puesta en las proximas jorna-
das que esperamos disfrutar con todos nuestros compaferos
y amigos.




Proximas jornadas

XXXV Jornadas Nacionales de
Sanitarios de Bomberos
Vielha, 11,12y
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IN MEMORIAM

MIGUEL ARTIGAS AINA

El dia 21 de Marzo, comenzando la primavera de este afo
2026, muri6 nuestro companero y amigo Miguel Angel Artigas
Aina. Medico jubilado del SCISyPC del Excmo. Ayuntamiento
de Zaragoza.

Sus companeros de la Asistencia Medica de este servicio le
escriben esta carta.

UNO DE LOS NUESTROS
Querido Miguel:

Aqui estamos, justo debajo de ti, acompanandote por Ultima
vez, llevando tu cuerpo inerte sobre nuestros hombros, hacia
el altar... y si, cuesta creer que esto esté pasando. Te has ido
demasiado rapido, sin avisar, sin darnos tiempo a prepararnos,
dejadndonos con un silencio que pesay un frio que no se va.

Pero mientras caminamos juntos, no podemos dejar de recor-
dar, desde aquellos comienzos, sin saber muy bien dénde nos
metiamos, aprendiendo a base, de guardias interminables, de
incendios, de hospital, de vida, de mucha vida, ¢te acuerdas de
Milagros esa nifia por la navidad? Eramos jovenes, teniamos
miedo muchas veces, pero siempre estabamos juntos, todos
juntos. Cambiando turnos para estar con la familia, cubriendo
bajas, algunas eternas, pero luego todo se relativizaba y reia-
mMos una vez mas.

Fuimos mas que compafieros, Miguel, fuimos una familia.
Compartimos lo mas duro y también lo mejor. Las risas hasta
que nos dolian las costillas, las bromas, los chascarrillos, las
fiestas en las que se nos olvidaba todo. Y la montafa... cudnto
te gustaba, aunque a veces se nos resistiera. EL Moncayo, las
escapadas, las pajaras, los empujones a la Tully, las anécdotas
que ahora se agolpan y nos arrancan una sonrisa entre lagri-
mas.

También estdn nuestras familias, esposas, hijos, creciendo casi
sin darnos cuenta, haciendo malabares para poder estar en
todo. No fue facil, pero lo hicimos. Y lo hicimos juntos.

Hoy miro a tu desconsolada Blanca, tu ama y sefiora decias
tu, a tus hijas, a tus nietos... y duele mucho. Pero también sé
que no estan solos. Aqui estamos nosotros, como siempre,
para sostener y acompanar, para seguir siendo esa familia que
construimos contigo.

Y aunque ahora te llevemos y dejemos aqui tu cuerpo inerte,
no te vas, nos hemos llevado trocitos de tu esencia en cada

historia que recodemos, en cada risa que nos vuelva de golpe
pensando en ti.

Miguel mira la iglesia, esta a reventar con tu familia, tus ami-
gos, los andarines, tus companeros, bomberos, tus colegas, del
ayuntamiento, tus amigos de EL Sur, todos los que te quisimos
estamos aqui llorando tu ausencia. Ve tranquilo, aqui todo
estd cuidado. Tu gente esta arropada, y sabes que no te vamos
a fallar.

Buen viaje, profesor. Nos encontraremos en ese lugar del que
tanto hablabamos... quiza en el Sur, quiza junto a una cascada,
riéndonos otra vez, tocando la campana de San Martin de la val
d'Onsera y compartiendo una buena comida como siempre.

Descansa tranquillo querido amigo.
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PROGRAMA

18:00-18:10 h. Presentacion y moderacion.

Dr. D. Enrique de Ia Figuera von Wichmann.

Presidente de Ia Comision Deontoldgica del llustre Colegio Oficial de Médicos de
Zaragoza.

18:10-18:30 h. ¢Hasta donde llegamos para salvar una vida? Fronteras éticas en la
asistencia al paciente traumatizado.

Dr. D. José Maria Dominguez Roldan.

Profesor de Ia Facultad de Ciencias de la Salud y de la Vida. Universidad CEU
Fernando IIl. Sevilla.

18:30-18:50 h. Aspectos éticos del triaje en un IMV en el ambito extrahospitalario.
Dr. D. Armando Cester Martinez.

Jefe Médico del Servicio Contra Incendios, de Salvamento y Proteccion Civil del
Ayuntamiento de Zaragoza. Miembro del Comité de Bioética de Aragdn.

18:50-19:10 h. Una vision juridica basica en la medicina de emergencias.
D. Carlos M? Lapeiia Aragiiés.
RAsesor Juridico del llustre Colegio Oficial de Médicos de Zaragoza.

19:10-19:45 h. CONCLUSIONES Y PREGUNTAS.



Métodos de contacto

Nos podeis encontrar en:

Web: www.sanitariosbomberos.es

Twitter: @SanitariosBomb

Facebook: https://www.facebook.com/ASBomberos

Instagram: https://www.instagram.com/sanitariosdebomberos/

También podeis enviar vuestras dudas y sugerencias a:

info@sanitariosbomberos.es

Formulario de inscripcion

Si deseais inscribiros en la asociacion, podeis hacerlo a través del siguiente enlace:

Ficha de inscripcién

Normas de publicacidn

Los autores interesados pueden enviar sus manuscritos por correo electrénico a coordinacion del boletin: boletin@sanitariosbom-
beros.es.

Los articulos enviados abordaran temas de actualidad en el ambito de la atencién en emergencias sanitarias o aquellas relacionadas
con la actividad realizada en los Servicios de Bomberos con el fin de actualizar y poner de relieve nuevos conocimientos sobre el
tema tratado.

El texto no debe tener una extensién determinada. Al inicio aparecera el titulo del articulo, el nombre y apellidos del autor y/o auto-
res, y su filiacion (titulacién, centro de trabajo, ciudad, pais), asi como el correo electrénico del autor principal. Ademads, es deseable
que lo acompafie de un resumen de 150 palabras, tanto en castellano como en inglés. También deberan incluirse entre 3 y 8 pala-
bras clave, de acuerdo con las incluidas en el Medical Subject Headings (MeSH) de Index Medicus/Medline, disponible en: http://
www.nlm.nih.gov/mesh/meshhome.html

Siseilustra el articulo con imagenes y/o tablas, deben ir numeradas y referenciadas correlativamente en el texto. Las tablas llevaran
un titulo y las figuras un pie de figura. Se admitiran un maximo de 5 tablas y/o figuras en total.

Las figuras correspondientes a graficos y dibujos se enviaran en reproducciones de alta calidad, en formato TIFF o JPEG con una
resolucién no inferior a 300 dpi. Las figuras no incluirdn datos que permitan conocer la procedencia o la identidad del paciente. Las
fotografias de personas deben realizarse de manera que éstas no sean identificables, a no ser que en la documentacién enviada al
editor conste el consentimiento de su uso por parte de la persona fotografiada.

Las referencias bibliograficas se identificaran en el texto mediante llamada en nimeros arabigos en superindice y numeracién con-
secutiva segln su orden de aparicion en el texto y se elaborardn segin las normas de Vancouver (http://www.icmje.org).

El envio de articulos lleva asociado la cesion de sus derechos a ASBE.
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